Методическая разработка акции «Мы разные, но мы вместе!»

Педагог: Здравствуйте! Любую нашу встречу, мы начинаем именно этими словами. И все вы знаете, что означают они не только приветствие, но и пожелание здоровья тому, к кому обращены. Здоровье очень важно для человека. Здоровье - это подарок судьбы. Необходимо научиться беречь и уважать этот дар. Именно поэтому уже с раннего детства мы учимся не просто приветствовать людей, а желать им здоровья. Желая другим – желаем  и себе. Но не всегда наше здоровье и здоровье окружающих зависит от нашего желания. К сожалению, на нашей планете есть немало людей, обделенных физическим здоровьем, т. е. эти люди – инвалиды или с рождения, или в результате перенесенной болезни или травм. Инвалиды - это люди, возможности здоровья которых настолько ограничены заболеванием или увечьем, что они не могут обходиться без посторонней помощи. 
3 декабря во всем мире отмечают День инвалидов. В 1981 был впервые объявлен и проведен День инвалидов, а еще через два года было решено все ближайшее десятилетие посвятить решению проблем людей, имеющих ограниченные физические возможностями. Наиболее значимым результатом этой работы было принятие Стандарта обеспечения равных возможностей для людей с инвалидностью. 
Истинная история праздника берет свое начало с 1992 года. После завершения объявленного ООН десятилетия, посвященного проблемам инвалидов, было решено отмечать День инвалидов ежегодно. Дата проведения этого важного праздник была назначена на 3 декабря.                                                                                                                             В 2006 году была принята Конвенция о правах инвалидов. И если все ранее принятые документы носили исключительно рекомендательный характер, то страны, подписавшие Конвенцию, взяли на себя серьезные обязательства по выполнению изложенных там положений.
Основной целью создания праздника является привлечение внимания здоровой части общества к проблемам инвалидов, подчеркивание необходимости проведения постоянной работы, направленной на привлечение людей с ограниченными возможностями к общественной социальной, культурной и экономической жизни.
Проблем у инвалидов, проживающих в России, немало. Однако многие из них стараются решить максимально полно. Во многих городах действуют программы «Доступная среда», направленные на то, чтобы люди на инвалидных колясках могли свободно перемещаться по улицам.  Кроме того, существуют специальные центры, которые помогают инвалидам найти работу, привлекают их к участию в различных мероприятиях, стимулируют к получению образования.
А вы сами видели когда-нибудь таких людей в нашем городе? (Ответы) 
         Педагог: Да, действительно, они есть. Просто мы не всегда замечаем их. Таких людей много. Это и взрослые и дети. Этим людям необходимо чуточку нашего тепла и внимания, заботы и уважения. А мы так часто бываем равнодушными, проходим мимо чужого горя. Но ведь каждый человек мечтает иметь друзей и быть хоть кем-то любим.
Ребята, скажите, что означает слова «особенный ребенок»?, «Дети с ограниченными возможностями здоровья?»
При общении с такими детьми нужно обязательно соблюдать определённые правила:
• Ни в коем случае не смеяться над такими ребятами.
• Не показывать на них пальцем.
• Общаться с такими людьми нужно на равных.
Ребята, как вы понимаете выражение «Мы разные - но мы вместе»? (Ответы)
Педагог: Особенным людям очень тяжело по жизни, без нашей поддержки им не обойтись,  поэтому будьте добрыми, отзывчивыми, милосердными и никогда не отказывайте таким людям в помощи. Они вам будут очень благодарны!
А, сейчас, вашему вниманию представляется презентация «Известные люди с ограниченными возможностями здоровья, но с безграничным талантом»
О чем нам говорит эта презентация? (Ответы)
Педагог: Очень часто люди с ограниченными возможностями могут достигнуть большего, чем совершенно здоровые люди, несмотря на то, что каждый шаг им дается намного сложнее, чем обычному человеку, не имеющему серьёзных проблем со здоровьем.  Вот примеры людей, которые, несмотря на свои заболевания, достигли в жизни больших успехов.
В чём мы можем брать пример с таких людей? (Ответы)

      Педагог: У них такие же сердца, такие точно мысли,
                Такая ж кровь и доброта, такие же улыбки.
                Они достойны тех же прав, что есть у нас на свете,
                Ведь инвалид – не приговор, мы вместе на планете.
                И каждый волен выбирать,  чем хочет он заняться,
                Куда идти, куда летать,  и чем же наслаждаться.
                Так пусть же каждый новый день  несет в себе участье,
                Поддержку жизни на земле,  добро, любовь и счастье.

Ребята, в течение беседы мне стало понятно, что всё услышанное, увиденное  тронуло ваши сердца. Я,  думаю, что вы станете добрее, внимательнее, отзывчивее. Хочется добавить, что каждый  инвалид желает, чтобы к нему относились как к полноценному человеку. И как сказал один из таких людей: «Мы чувствуем себя нормально, как и все другие люди, инвалидами нас делает – отношение людей к нам». Им не нужна наша жалость, им нужна наша дружба и помощь.
Добро, которое мы делаем бескорыстно, не пропадет. Оно нужно всем нам. Спешите же делать добро! Делать добро здесь и сейчас.
Сегодня,  мы хотим пожелать людям с ограниченными возможностями, чтобы они не падали духом, ставили перед собой цели и добивались их. И в знак поддержки, давайте поучаствуем в челлендже: изготовим сердечки из бумаги, напишем на них #Твори добро и опубликуем в социальных сетях. Чтобы призвать всех своих друзей быть добрыми и внимательными к тем, кто особенно в этом нуждается.   



