
ПРАВИЛА СПЛОЧЕННОЙ КОМАНДЫ 

1. Доверительный стиль общения (Рассказывая другим о себе, мы 

надеемся на взаимность). 

2. Искренность в общении (Если не будет искренности, мы не 

сможем общаться). 

3. Безоценочность суждений (Принимать и уважать мнение 

каждого, не давая при этом оценку его суждениям). 

4. Правило поднятой руки (Не выкрикивать, не перебивать друг 

друга). 

5. Активность (Каждый должен принимать активное участие во всех 

вариантах работы группы) 

6. Правило «СТОП» (Любой участник может временно не 

принимать участия в работе группы, если для него это тяжело) 

7. Конфидециальность. (Никто не может говорить за пределами 

группы о том, что в ней происходит, каждый должен быть уверен, 

что его личные откровения остаются в группе) 

 


